
 

 

 

 

 

 

Liebe Nachbar*innen, 

Ich bin           

und wohne hier im Haus im       Stock. 

Ich möchte helfen, die weitere Ausbreitung des Coronavirus einzudämmen, 
unsere Krankenhäuser nicht zu überlasten und Risikogruppen zu schützen.  

Sie gehören zur Risikogruppe (Menschen ab 50 Jahren, Vorerkrankungen)?  

Gerne biete ich meine Hilfe bei Einkäufen, Gassigehen, beim Babysitting 
oder sonstigen Nöten an: 

• klingeln Sie einfach bei mir 
• hinterlassen Sie mir einen Zettel an meiner Wohnungstür 
• werfen Sie eine Nachricht in meinen Briefkasten 
• Sie erreichen mich unter der Nummer:       

In solchen Zeiten müssen wir alle zusammenhalten und uns gegenseitig 
unterstützen! 

#NachbarschaftsChallenge 
Weitere Tipps finden Sie unter: www.tagdernachbarn.de/nachbarschaftshilfe 

 

Zettelchen mitnehmen und Nachbarschaftshilfe annehmen 
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